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AG-Angebote 1. Halbjahr 2022/23  
HÜLS Nr. AG  Leitung Raum 

Dienstags,  
14:10 – 
15:40 Uhr 

1 Garten Frau Booten, Frau Kesemeyer  Garten/A.1.15 

2 Fußball Frau Kiriaki  Turnhalle 

Mittwochs,  
14:10 – 
15:40 Uhr 

3 Acker Frau Kreidl, Frau Keller Acker/A.1.06 

4 Foto Frau Thielager C.0.16 
5 Hip Hop (ab 07.09) Herr Turnwald A.1.19 

6 Kochen Frau Stockmann, Frau Toraman  Küche 

7 Mädchen Frau Knorr, Frau Thrun A.1.12 
8 Basketball Globalsports Turnhalle 

9 Fitness Frau Yamshchikowa  Turnhalle 
10 Streitschlichter (neu ab 2. Halbjahr) Frau Junk  A.1.12 

11 Upcycling (Kunst) Frau Lüttig C.0.18 

12 Voltigieren 
Reit- und Fahrverein (Frau Greuter-Städter) 
+ Frau Buck 

Nur mit dem Fahrrad 
zu Vorderorbroich 63 

13 Yoga Frau Redmann A.1.05 

  Vertretung (Auffangen)  Herr Gellings 
Treffpunkt im PZ / 
A.1.13 
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1 

Garten  
Frau Booten, Frau Kesemeyer 
 
Dienstags, 14:10 – 15:40 Uhr 
Garten / A.1.15  
 

Bei schönem und trockenem 
Wetter wird der Innengarten 
verschönert, Blumen gepflanzt, 
Unkraut gejätet und je nach 
Jahreszeit geerntet. 
 
Bei schlechtem Wetter bleiben wir 
im Haus und basteln für den 
Garten (Schönes für die 
Gartentiere) oder für das Haus 
(Schönes für alle Schultiere“)! 

2 

Fußball 
 
Dienstags, 14:10 – 15:40 Uhr 
Turnhalle 
 

Hast du Lust gemeinsam zu kicken 
und einfach nur Spaß am Fußball 
zu haben?  
 
Die AG ist für Jungs und Mädchen, 
auch für alle, die nicht in einem 
Verein trainieren! 
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3 

Acker 
Frau Kreidl und Frau Keller 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
Acker / A.1.06 
 

Woher kommt unser Gemüse? 
Wie wachsen Tomaten und 
Kartoffeln? Auf unserem eigenen 
Schulacker bauen wir alles selbst 
an und entdecken auch einige 
Insekten! 
 
Du lernst wie man mit 
Werkzeugen und Geräten umgeht 
und pflegst den Acker. Unsere 
hoffentlich üppige Ernte werden 
wir zusammen mit der Koch AG zu 
einer leckeren Speise zubereiten.  
 
Bei schlechtem Wetter planen wir, 
wie der Acker und das drum 
herum zu einer Wohlfühloase 
gestaltet werden kann. 

4 

Foto 
Frau Thielager 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
C.0.16 
 

Was macht unsere Schule aus? 
Welche schöne Ecken kennst du 
noch nicht? Was gibt es in und 
außerhalb des Unterrichts zu 
entdecken? 
 
Du bist als Fotoreporter 
unterwegs und hälst mit der 
Kamera aus deinem persönlichen 
Blickwinkel fest, was an der 
Robert-Jung-Gesamtschule 
passiert. 
 
Die Fotos werden wir auf Holz 
übertragen und in der Schule 
ausstellen! 
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5 

Hip Hop  
Herr Turnwald 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
A.1.19 
 

Hier wird „gehopt“, was das Zeug 
hält. Und schon nach kurzer Zeit 
steht eine Choreographie, die alle 
mittanzen können. Da ist dann 
auch klar, dass die Gruppe auf die 
Bühne muss….  
 

6 

Kochen 
Frau Stockmann, Frau Toraman  
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
Küche 
 

In der Schulküche wird gekocht, 
was gesund ist und schmeckt und 
zu Hause sogar nachgekocht 
werden kann. Nebenbei lernt man 
sicher mit den Haushaltsgeräten 
groß und klein umzugehen und am 
Ende auch alles wieder 
aufzuräumen. Und: gegessen wird 
hier auch! 
 
Unkostenbeitrag: 15 Euro pro 
Halbjahr 
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7 

Mädchen 
Frau Thrun und Frau Knorr 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
A.1.12 
 

Wenn ihr eine AG sucht, in der ihr 
ihr selbst sein könnt und eure 
Meinung eine wichtige Rolle 
spielt, dann seid ihr hier genau 
richtig! 
Das Ziel der Mädchen-AG ist es, 
dich bei deinen Problemen und 
Anliegen zu unterstützen. Sie ist 
für dich da und möchte dein 
Selbstvertrauen stärken, um 
Konflikten besser begegnen zu 
können. 
 
In dieser AG könnt ihr Ideen, 
Wünsche und Bedürfnisse äußern. 
Die Mädchen-AG ist aktiv. Wir 
planen gemeinsam die 
anstehenden Treffen und 
Ausflüge. Unkostenbeitrag: 5 € 
pro Halbjahr 

8 

Basketball 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
Turnhalle 
 Um Basketball spielen zu können, 

muss man nicht groß sein!  
Hast du Lust ein paar Körbe zu 
werfen und einige Tricks zu 
lernen? Gemeinsam macht es 
einfach nur Spaß!  
 
Die AG ist für Jungs und Mädchen, 
auch für alle, die nicht in einem 
Verein trainieren! 
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9 

Fitness 
Frau Yamshchikowa 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
Turnhalle 
 
 

Willst du deine Ausdauer und 
deine Kraft steigern? Mit einer 
erfahrenen Karatetrainerin kannst 
du das tun!  
 
Beim Training wird Englisch 

gesprochen 😊 und keine Sorge, 
das bekommst du leicht hin! 

10 

Streitschlichter (neu ab 2. 
Halbjahr)  
Frau Junk und Frau Thrun 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
Raum der Streitschlichter (im PZ) 
 

Möchtest du deinen 
Mitschüler:innen bei Konflikten 
und Streitigkeiten helfen? 
Dann bist du hier richtig! Hier 
wirst du zum Stretischlichter:in 
ausgebildet.  
Wir üben Methoden, wie man im 
Konfliktfall Streitenden helfen 
kann, wieder respektvoll 
miteinander umzugehen. Mit Hilfe 
der Streitschlichter können sich 
Streitende in Ruhe aussprechen 
und gemeinsam nach einer Lösung 
suchen. Dabei wird auch deine 
eigene soziale Kompetenz 
gefördert. 
 
Nach erfolgreicher Prüfung 
bekommst du ein Zertifikat und 
kannst als Streitschlichter:in in 
den Pausen aktiv werden. 
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11 

Upcycling (Kunst)  
 
Frau Lüttig 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
C.0.18 
 

Hier kannst du malen und mit 
unterschiedlichen Materialien 
gestalten. Wir machen aus alten 
Sachen neue Kunstwerke! 
Einfach kreativ sein dürfen! 

12 

Voltigieren 
 
Frau Buck (Begleitung), Frau 
Greuter-Städter 
 
Mittwochs, 13:30 – 15:00 Uhr  
Treffpunkt PZ! 
 

Voltigieren ist etwas ganz 
besonders Spannendes für unsere 
kleinen und großen Reiter. 
Gemeinsam mit Pferden wird 
Beweglichkeit, Sportlichkeit, 
Eleganz und auch Mut trainiert. 
 
Du kommst mit dem Fahrrad zur 
Schule und interessierst dich für 
Pferde? Dann kannst du diese AG 
Voltigieren wählen! 
Mit dem Fahrrad fährst du 
gemeinsam mit Frau Buck zum 
Reit- und Fahrverein in Hüls. Am 
Ende des Tages kehren wir zurück 
zur Schule und machen eine kleine 
Pause. 
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13 

Yoga  
Frau Redmann 
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
A.1.05 
 

Beim Yoga dürft Ihr kreativ 
werden und euren Körper zu 
„Figuren“ formen!  
Die klassischen Yoga-Figuren 
werden mit einer Geschichte zum 
Leben erweckt. Dann rudert Ihr im 
Boot über die stürmische See oder 
fliegt als Adler über das Feld und 
blickt in die Ferne. 
 
Die spielerischen Yogaübungen 
fördern die Stabilität und stärken 
das Selbstbewusstsein. Die 
Konzentration, die nötig ist, um 
das Gleichgewicht zu wahren, gibt 
Körper und Geist Halt! Das 
Wichtigste ist: Ihr habt Spaß 
dabei! 

 

Vertretung (Auffangen)  
Herr Gellings  
 
Mittwochs, 14:10 – 15:40 Uhr  
PZ / A.1.13 

Schaue mittwochs auf den 
Vertretungsplan. Wenn deine AG 
ausfällt, so treffen wir uns im PZ.  
 
Im Klassenraum der 6a (A.1.13) 
kannst du mit Herrn Gellings deine 
Lernzeitaufgaben bearbeiten. 

 


